
    

 

                                                                                                            

    

 
 

冷たい生ビール、枝豆、 
焼き鳥、唐揚げなどを販売し

ます。おいしさ盛りだくさん

の夕暮れコンサートへ是非お

出かけ下さい。 

 

 

                                                                    

 

                                                               

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        

ボランティアの広場 

ぷらざこむ１通信 

 

発行日 2010 年（平成 22 年）7 月 1 日 第 33 号 

発 行 ぷらざこむ１利用者運営委員会（略称 利用者会） 

住 所 〒665-0867 宝塚市売布東の町 12－7 

電 話 0797－83－1700  FAX 0797-83-1701 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://homepage2.nifty.com/plazacom/ 

    

1111 月月月月・・・・2222 月月月月    利用者運営委員会利用者運営委員会利用者運営委員会利用者運営委員会からのからのからのからの報告報告報告報告    

 
第第第第４４４４回回回回    利用者交流会利用者交流会利用者交流会利用者交流会をををを開催開催開催開催    

 

 6 月 17 日（木）、19 日（土）の 2 回にわけて、毎

年恒例のぷらざこむ１登録グループ「利用者交流会」

が３階フリースペースで開催されました。 
運営委員を含めて 2 日間の延べ人数 125 名（73 グ

ループ）が参加、握手会やワークショップ、ティータ

イム、合唱などで会場は大いに盛り上がりました。 
今回のメインテーマ「「「「ぷらざこむぷらざこむぷらざこむぷらざこむ１１１１がががが村村村村ならばならばならばならば、、、、

村民村民村民村民としてあなたはとしてあなたはとしてあなたはとしてあなたは何何何何をしますかをしますかをしますかをしますか？」？」？」？」という問いか

けについて、班にわかれて話し合い、それぞれの意見

をまとめて発表しました。今後の利用者運営委員会の

あり方を考える上で、有意義な交流会となりました。 
                            

               
                
 
 
                あなたは何人の 
                 人と握手 
                  しましたか？                  

 

5555 月月月月、、、、6666 月月月月    利用者運営委員会利用者運営委員会利用者運営委員会利用者運営委員会からのからのからのからの報告報告報告報告    

  

                     

                     

財団財団財団財団からのおからのおからのおからのお知知知知らせらせらせらせ    

ぷらざこむぷらざこむぷらざこむぷらざこむ１１１１利用者交流会利用者交流会利用者交流会利用者交流会がががが開催開催開催開催されましたされましたされましたされました    

   こむの音楽会 

  ～夏はハワイアン～ 

ハウオリハウオリハウオリハウオリ    アロハアロハアロハアロハ        

木村益三・平野とも子 他  

曲目：ビヨン ザ リーフ他 

 ♪♪♪♪ごごごご一緒一緒一緒一緒にににに歌歌歌歌いましょういましょういましょういましょう♪♪♪♪    

この木なんの木・明日があるさ 

カイマナヒラ 他  

日時：7 月 24 日(土) 2 時～3 時       

場所：ぷらざこむ１ 3 階 

入場：無料 

8月月月月2日日日日（（（（月月月月））））からからからから一方通行一方通行一方通行一方通行とととと駐車禁止駐車禁止駐車禁止駐車禁止になりますになりますになりますになります 
満車の時はダイエー

など有料駐車場のご

利用をお願いします。 
なるべく電車、バスな

どの交通機関をご利

用下さい。 
8 月中旬からこむの 

事業所の工事が始ま

ります。 

1 分間に 5 人 
以上と握手 

しよう！！ 

7/31（土 ）17:00～20:30 

♪♪♪♪夕暮夕暮夕暮夕暮れれれれコンサートコンサートコンサートコンサート♪♪♪♪    

利用者運営委員会からも出店!! 

ぷらざこむ 2スポーツ広場に於いて歌あり、

ダンスあり、屋台のおいしい食べ物一杯の

楽しい夜を過ごしませんか？ 

第第第第 8888 回回回回宝塚福祉宝塚福祉宝塚福祉宝塚福祉コミュニティプラザコミュニティプラザコミュニティプラザコミュニティプラザ祭祭祭祭    

ごごごご協力協力協力協力、、、、ありがとうございましたありがとうございましたありがとうございましたありがとうございました！！！！ 

悪天候にも関わらず、1950 名が来場 

●プルトップ：186.8 ㎏ 

●エコキャップ 452 ㎏ 

ワクチン 271 人分が集まりました。 

今後もご協力よろしくお願いいたします 

財団財団財団財団からのおからのおからのおからのお知知知知らせらせらせらせ    



 

 

 

 

 

こころのこころのこころのこころの病病病病にににに苦苦苦苦しむしむしむしむ人人人人やややや、、、、深深深深いいいい悲悲悲悲しみをしみをしみをしみを抱抱抱抱えているえているえているえている人人人人、、、、今今今今はははは    

そうでないそうでないそうでないそうでない人人人人もももも同同同同じじじじ立場立場立場立場でででで、、、、同同同同じじじじ場所場所場所場所にににに集集集集うことによってうことによってうことによってうことによって    

おおおお互互互互いをいをいをいを理解理解理解理解しししし尊重尊重尊重尊重しあうしあうしあうしあう関係関係関係関係づくりをづくりをづくりをづくりを目指目指目指目指すすすすグループグループグループグループですですですです。。。。 

                                                       

     
 
      今今今今回回回回２２２２度度度度にわたってにわたってにわたってにわたって取材取材取材取材させてさせてさせてさせて頂頂頂頂いたのはいたのはいたのはいたのは、、、、グループグループグループグループをををを存続存続存続存続させるかさせるかさせるかさせるか否否否否かのかのかのかの    

話話話話しししし合合合合いのさなかでしたがいのさなかでしたがいのさなかでしたがいのさなかでしたが、「、「、「、「病気病気病気病気があってもがあってもがあってもがあっても楽楽楽楽しめるしめるしめるしめるラボラボラボラボ・・・・ハートハートハートハートをををを作作作作りりりり    

上上上上げるげるげるげる」」」」というというというという力強力強力強力強いいいい決意決意決意決意のもとのもとのもとのもと存続存続存続存続がががが決決決決まりましたまりましたまりましたまりました。。。。                                 

月月月月・・・・火火火火・・・・水水水水・・・・木木木木・・・・土土土土    金曜日金曜日金曜日金曜日 

「居場所が欲しい！」彼らの切実な言葉が今も耳に残っています。 

ぷらざこむの前を歩いている時「ボランティ

ア募集」の看板が目に入り飛び込みました。 
家から歩いて 1 万歩をクリアーできます。 
生活態度が引き締まって良くなりました。 
モットー 「「「「こころのやすらぎのこころのやすらぎのこころのやすらぎのこころのやすらぎの種種種種をまくをまくをまくをまく」」」」 
利用者の皆さんへは？ 
元気に来られているのを感心して見ている。 

定年後、社協のパソコン入力を頼まれたのが

きっかけで、H15 年からこむの受付、雑務を

引き受けています。 良かったことは生活が

規則正しくなったことです。 
モットー 「「「「気軽気軽気軽気軽にににに・・・・気長気長気長気長にににに・・・・素直素直素直素直にににに」」」」 
利用者の皆さんへは？ 
趣旨を理解して使って頂いているので嬉しい 

ぷらざこむ 1のことなら何でもお願いできる？豊川さん！ みんなをホッとさせて下さる熊崎さん！  

これから先もず～～っと末長くよろしくお願い致します。 

に来ています。 に来ています。 

障害者がありながらの仕事にはさまざまな困難があるがみんな努力しなが

ら就労に頑張っている。 

WRAP（元気回復プラン）を取り入れて自分を良い状況に持っていくよう 

みんなで訓練していることで元気になり、前向きになれる。 

楽しいイベントの企画等を立て新しいメンバーを増やし、今後は他障害の

人や皆さんと交流の機会が持てるようにしていきたい。 

活動日活動日活動日活動日：：：：毎月第毎月第毎月第毎月第２２２２・・・・４４４４土曜日土曜日土曜日土曜日    13：：：：30～～～～15：：：：30    ぷらざこむぷらざこむぷらざこむぷらざこむ 1 


