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ぷらざこむ１通信 
開設 10周年を迎えたぷらざこむ１ 

『ぷらざこむ１』は財団法人プラザ・コム（現在公益財

団法人プラザ・コムに変更）が建設しました。 
開設されて今年 2月で 10年になります。 
 
（公財）プラザ・コムは当初から「建物の面倒は見るけれど、利用

については利用者のみなさんが取決め、自主運営していってくだ

さい。」という立場を取ってきました。 

 

財団の意向によりぷらざこむ 1 利用者運営委員会（以下利用者

会）もほぼ同時にできました。最初にあった利用のきまりは、「飲食

は板の間でする。1 階のカーペットの敷いてある場所では飲食をし

ない。」「使用したら、掃除機をかけ机を拭くこと。」などで、その他

のルールづくりや、利用の仕方について話し合い工夫を重ねてき

ました。 

 
宝塚市社協ボランティア活動センター（以下ボラセン）はぷらざこ

む 1 の中にあって、ボランティアのコーディネートをし、ボランティア

のさまざまな相談にのっています。ボラセンにとってボランティアグ

ループが日ごろから横のつながりを持ち、ちょっとした困りごとの解

決やいざといった災害などのとき助け合う関係をつくることをサポー

トしたいと考えています。 

 

なぜ今 新しい会をつくるのか？ 
ぷらざこむ 1 の交流会や大掃除を毎年重ねていくことによって、

少しずつ参加者の数は増え、お互いのグループの活動を知るきっ

かけも増えていきました。また、福祉コミュニティプラザまつりや、夕

暮れコンサート、広域ボランティア連絡会なども通じて横のつながり

もできてきました。 

 
1 昨年前から利用者会では、利用者会規約を実状に合わせて

作ろうとしていました。その話し合いの中で、いっそのこと新しい会

を作って、その中で新しい規約をつくっていった方がいいのではな

いかという意見がでてきました。 

 

 

 

 

 
 
✱こむの音楽会 
楽の調べ 

～琴とヨシ笛のコラボ～ 
演奏  内貴 久乃社中 

  鵜殿ヨシ笛アンサンブル 

  代表 前川洋一 

日時 H24年 ３月17 日（土） 
   午後 2：00～3：00 

場所 ぷらざこむ１ 1F 

   活動スペース 2 

入場 無料 

主催 こむの音楽会 

後援  ぷらざこむ 1 

利用者運営委員会 
 問い合わせ （財）プラザコム  
☎83：1700 
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ボランティアの広場          
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 ～誰にとっても暮らしやすい街や社会をボランティアの力
によって実現されることを願って～ 



 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

また、財団と利用者会が一緒にグループを訪ねて説明をしたところ、ぷらざこむ１の建物の由来や財

団創設者がどのような願いをもってこの建物を建てたか、その願いによって「誰にとっても暮らしやすい

街や社会をつくること」を求められているということを、知らずに使っていたという方がいることも、わかって

きました。 

  
みんなでつくるコミュニティ 
 １０周年を機に、ぷらざこむ１に集うボランティアの皆さんが 
ぷらざこむ１のコミュニティ の一員であることを意識し、 

運営・発展の為に自らが果たせる役割について考えることの出来る 

「しくみづくり」・「組織づくり」が必要だと考えています。 

 

去る２月２１日には新しく作る会についての説明会が利用主要グループの参加で開かれました。 

ぷらざこむ１には障がいをもつ方々のグループが多く登録されています。自らの問題を社会的解決に

つなげる、お互いに助け合いボランティアしてるとしてセルフグループとよびます。そのうちのあるグルー

プから「自分たちと同じ障がい持つ人たちに仲間がいることを知って欲しい。いっしょに仲間になって参

加してほしい。そのために力をかしてくれる横のつながりがあったらと思う」という発言がありました。また

財団からは「１０年後の今は、当初から見ると素晴らしい進歩、しかし未だ自主運営の途上にあると思

う。」という発言がありました。 

 

これからの 10 年のために、ぷらざこむ１の新しい会を一緒に考え設立準備をする委員を

募集しています。 
任期は 4月から総会開催日まで。募集は 3月 31日までです。 

申込・お問い合わせは宝塚ボランティア活動センター 

詳しい説明をお聞きになりたい方、グループには 

利用者運営委員および発起人が直接説明にうかがいますのでご連絡ください。 

 

今後のおおよそのタイムスケジュール 
3月 10日（土）ボラセン登録グループ説明会で「こむ 1会（仮称）設立準備委員募集」をよびかけます。 

3月末日 「こむ 1会（仮称）設立準備委員会」立ち上げ 

 

ぷらざこむ１登録申請をするとき、グループは 

こむ 1会（仮称）に自動的に加入することになります。 

4月～総会開催まで 「こむ 1会（仮称）」の  

会則・組織・役員人事・予算の検討、総会の開催準備 

6月 総会開催予定 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


