
こむ１会 臨時総会 
＜２０２４年度・第１４回＞ 

202５年７月２６日（土）10 時～12 時 

ぷらざこむ１ 3 階フリールーム 

進 行 次 第 

1. 開会宣言 

こむ１会代表 村中有巳子 より 挨拶 

 

 

2. 議長選出 

 

 

3. 総会 

（1）総会の進行説明 

（2）議案説明・質疑応答・採決 

 第１号議案  ２０２４年度事業報告 

・２０２４年度事業報告    ・・・資料① 

・施設改善小委員会活動報告   ・・・資料② 

・交流小委員会活動報告    ・・・資料③ 

・広報小委員会活動報告    ・・・資料④ 

 

 第２号議案  ２０２４年度決算報告 

・２０２４年度会計報告・会計監査報告  ・・・資料⑤ 

 

第３号議案  こむ１会所有の資産について       

・こむ 1 会会計残金について               ・・・資料⑥ 

・こむ 1 会備品消耗品について             ・・・資料⑦ 

           

議長解任 

 

 

4. 閉会挨拶 

副代表 三島ミナ子 より 挨拶 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



資料-① 

 

２０２４年度 こむ 1会 事業報告 

 

 

1. 定期総会の開催（9/７開催） 

2. 運営委員会の開催（原則毎月 1１日 1４時 30分より・１３時３０分より各小委員会） 

3. 連絡会議の開催（毎月 1回、運営委員会前） 

4. 小委員会の開催（毎月の運営委員会前に開催） 

 施設改善・交流・広報の各小委員会からの活動報告は、各小委員会報告に記載 

5. 一斉配信による情報共有（コムワンネット・一斉メールにより逐次実施） 

6. こむ１会の運営のあり方や仕組みの見直しについて検討（運営委員会にて逐次実施） 

7. こむ１会の趣旨や目的に必要な事業 

  ・ 外部会議への出席 

   ① 宝塚市社会福祉協議会 評議員会（4回/年） 

   ② 宝塚市セーフィティネット会議（2回/年） 

   ③ 宝塚市立大型児童センター運営委員会（3回/年） 

   ④ 宝塚ボランタリープラザ zukavo運営委員会（4回/年） 

   ⑤ 宝塚福祉コミュニティプラザ連絡会（6回/年） 

   ⑥ 受付ボランティア会議（6回/年） 

以上 



資料－② 

こむ１会 施設改善小委員会報告 

                                  202５年７月２６日 

                                     こむ１会施設改善小委員会 

 

◆２０２４年度活動報告 

 
施設改善小委員会は、こむ 1会員の提案や意見を基に施設利用者が館内を利用しやすく 

安全に活動できるように、財団岡本さんに相談し協力を得ながら活動した 

 

⒈ 大掃除大会:2025年６月８日㈰ 実施(27グループ、78名参加)参加者に飲み物配布 

  ・各階の壁、ガラス面以外・各階のテーブル、椅子、床、ホワイトボード、ブラインド、階段 

  ・給湯室・プレールーム・クッキングルーム・レコーディングルーム・印刷室の清掃 

⒉ クッキングルームの整理、改善、点検の取り組み 

  ・備品表示通りに片付けられていない箇所が数カ所あり整理した 

  ・フライパンの使用が悪く傷んでいるものが有った 

  ・ポットが置き場所に無く 21A会議室隣接の倉庫で見つかり置き場所に戻した 

  ・備品表示テープを新しくして貼り直し、点字表示を加えた 

⒊ 倉庫、ロッカー利用の自主管理 

  ・利用グループがルールを守り利用しているかの確認 

  ・棚に置いたものが通路にはみ出している等ルール違反のグループに注意連絡をした 

⒋ 館内の案内表示 

  ・飲食コーナーに「ここは飲食の場所です」「ここはゴミ箱では有りません」などを掲示 

  ・給湯室に「ごみは持ち帰ってください」「使用したポットは返して下さい」などを掲示 

⒌ 消防避難訓練 年 2回実施 

⒈  防災機器学習会:２０２５年３月２9日㈯10時～11時(意見交換含む) 

講師:ナカミチ防災・鵜飼浩一郎氏 

ぷらざこむ１館内の防災機器の解説と避難時の注意、対応についての説明 

⒉  消防避難訓練:財団、zukavo施設改善小委員会担当で実施 

2025年７月５日㈯13時 50分～15時(反省会含む) 

セルフヘルプグループの方たちと協力し合い活動した。 

                                                          以上 

◆２０２４年度活動計画 

１ 大掃除大会 

・状況に応じて日時、清掃内容を決めて実施する 

２ クッキングルームの整理、改善、点検の取り組み 

・クッキングルームの整理、改善、点検 

・利用グループ、団体が使用後片付けやすいように物品表示の改善を検討 

３ 防災減災の取り組み 

・消防避難訓練:ぷらざこむ 1消防避難訓練の実施サポート 

４ 倉庫ロッカーの運用 

・利用グループがルールを守り利用しているかの確認   

５ 館内の案内表示板 

    ・利用者、来所者に分かりやすい表示板を公益財団と相談して仕上げる(継続事案)  

                            以上 

 



資料-③ 

こむ１会 交流小委員会報告 

202５年７月２６日 

こむ１会交流小委員会 

◆ 202４年度活動報告 

・９月７日（土）こむ 1会総会後、交流小委員会立ち上げ 

・10 月 1１日、11 月 1１日、12月 11日、1月 1１日、2月 1１日、3月 11日、4月 1１日、 

5月 1２日、6月 1１日、7月 1１日のこむ 1会運営委員会開催前に交流小委員会を実施、他メー

ルなどで連絡確認を随時行う。 

・９月２６日売布小見学会のための企画など検討 

・1１月から５月まではこむ 1会フェスティバルについて協議 

・６月から臨時総会に向けての準備 

・今年度行った交流事業 

① 売布小見学会 １０月４日実施 

② こむ 1会フェスティバル 5月３１日（土）実施 

 

以上 

 

 

 

 

◆ 2024年度活動計画 

①広報と協働し、外部への広報活動を行う 

②施設改善小委員会と協働し、こむ 1会の会員同士の交流を図る 

③交流小委員会主催の交流イベントを企画実施する 

④第9回こむ 1会フェスティバルに向けて、実行委員会の立ち上げをする 

⑤随時、必要に応じて様々な交流に関する事柄に積極的に取り組む 

以上 



資料-④  

こむ１会 広報小委員会報告  

202５年 ７月 ２６日

こむ１会広報小委員会  

◆ 202４年度活動報告  

1，こむ１会活動紹介チラシの作成・・・正面玄関にて設置、配布。一般用と子ども用（小学校低学年程

度）の二種類を作成した。 

  

２，こむ１会フェスティバルの広報活動・ 実行委員会と協力し、フェスティバルのプログラム作成・ 

フェスティバルのプログラムやアンケートの印刷・・・来場者に配布  

  

３，その他の広報活動等  

社会見学、こむ 1 会フェスティバル、大掃除大会などのイベントにおいて、他と連携をしながら、写真記

録等を担った。 

以上  

 

 

◆ 202４年度活動計画 

   新年度も下記を基本に、昨年度の活動を踏襲していきたい。  

  

1，会員間のタイムリーな情報共有  

・会員間の情報共有を深める。  

・他の小委員会と連携し、その情報発信業務に協力する。  

  

2，各登録グループの活動の拡がりや深まりに協力  

   ・こむ１会の新規登録グループの拡大を支援する。  

   ・「ぷらざこむ１」という社会資源の活用を地域に広める。  

   ・館内見学会等外部からの要請には、広報小委員会が協力する。  

  

3，その他の広報活動  

・掛ける労力と期待される効果を見据え、運営委員会と協議しながら進めていく。  

以上  





資料―⑥ 

こむ 1会会計残金について（案） 

2025 年７月 26 日 

 

資料⑤2024 年度会計報告記載の残金 119,965 円につ

いて、宝塚市社会福祉協議会会費へ寄付します。 
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